Akureyrarbaer: Utgefid dags: 29.09.2015

Hakkad buff ( an eggja og an mjolkur)

(hreera tvisvar sinnum fyrir 100 manns i leikskdla)

5 kg hakk ( gott ad nota grisahakk )

1,5 kg laukur i teningum

1,5 kg gulraetur

500 g braudrasp

100 g salt

2 g pipar

Stutt leidbeining: Graeenmetid mixad vel nidur. Ollum innihaldsefnum
blandad saman og hreert vel. Métadar buffkokur (haegt ad gera eins
og fiskiklatta) og steiktar a plotu i ofni.

Medlaeti: Kartoflur eda kartoflustappa, brin sésa og greenmeti eda
nota minni kokur i pitur med greenmeti og pitusdsu.



